
Darmkrebs früh erkennen – Test-Anleitung
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Vor- und Nachname sowie das Datum 
der Probennahme auf das etikettierte 

Proberöhrchen schreiben.

Mit der Spitze des türkisen Teststabs 
an verschiedenen Stellen über die 

Stuhlprobe streichen.

Die Rillen der Spitze müssen danach 
vollständig mit Stuhlprobe gefüllt sein.

Teststab in das Proberöhrchen stecken 
und dieses fest verschließen. 

Probenahme nicht wiederholen!

Vor dem Stuhlgang zunächst 
einige Lagen Toilettenpapier

als Auffanghilfe in die Toilette legen.

Nach dem Stuhlgang das Probe-
röhrchen nehmen und die türkise 

Kappe durch leichtes Drehen samt 
Teststab aus dem Röhrchen ziehen.
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Das verschlossene Proberöhrchen 
kräftig schütteln, in den grünen Beutel 

geben und verschließen.

7. 8.

Das Proberöhrchen so rasch wie 
möglich an den/die ausgebende/n 

Arzt/Ärztin zurückgeben.
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